
El Poder de la Empatía: Un
Cuento para Niños
Bienvenidos a InfoCivica. Hoy quiero compartir un cuento muy
especial  sobre  la  empatía.  Acompaña  a  Lucas,  un  niño  que
descubre el valor de ponerse en los zapatos de otros y cómo
esto puede cambiar el mundo. ¿Te has preguntado alguna vez
cómo se siente realmente alguien más? ¡Vamos a descubrirlo
juntos!

El Corazón de Lolo: Una Lección de
Empatía
Había una vez un pequeño erizo llamado Lolo que vivía en un
frondoso bosque rodeado de amigos como la ardilla Mimi, el
conejo Tomás y el ave Coco. Todos en el bosque se llevaban
bien, excepto Lolo, quien a menudo se encontraba solo debido a
su apariencia espinosa. Un día, al despertar, Lolo notó que
algo extraño sucedía en el bosque. Las hojas de los árboles
estaban secas y el arroyo había dejado de fluir.

Mimi: ¿Qué haremos sin agua? ¡Tengo tanta sed!

Tomás: Tal vez alguien debería investigar qué ha pasado.

Lolo, aunque tímido y reservado, decidió que él debía ser
quien resolviera el problema del agua. Se armó de valor y
comenzó  su  viaje  río  arriba  para  descubrir  la  causa  del
problema.  En  el  camino,  encontró  a  un  sapo  llamado  Ramón
atascado bajo una piedra.

Lolo: ¿Necesitas ayuda?

Ramón: Sí, por favor, no puedo moverme.

Lolo, usando sus espinas, movió la piedra ayudando a Ramón a
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liberarse. Ramón, agradecido, le explicó que había notado algo
extraño cerca de la cueva de los osos.

Lolo siguió su camino con dirección a la cueva, encontrando
varios obstáculos y personajes secundarios, como un grupo de
ratones que necesitaban rescatar su nido de unas ramas caídas.
Tras ayudar a los ratones, estos le indicaron que la causa del
problema  podría  estar  relacionada  con  el  gran  oso  Hugo,
conocido por ser muy territorial.

Finalmente, Lolo llegó a la cueva de Hugo y descubrió que un
grupo de raíces gigantes había bloqueado el paso del agua. Al
intentar hablar con Hugo, el gran oso rugió enfadado.

Hugo: ¿Qué haces tú aquí, pequeño erizo?

Lolo:  El  bosque  necesita  tu  ayuda,  las  raíces  han
bloqueado el agua y todos tienen sed.

En ese momento de tensión, Lolo recordó cómo se había sentido
solo y rechazado muchas veces. Con mucha calma y empatía,
explicó  a  Hugo  cómo  podría  ayudarles  a  todos  trabajando
juntos.

Hugo: Nunca pensé que un pequeño erizo pudiera tener
tanto  coraje  y  ser  tan  amable.  Ayudaré  a  mover  las
raíces.

Juntos, Lolo y Hugo lograron despejar el bloqueo, permitiendo
que el agua volviera a su curso natural. El bosque recuperó su
vitalidad y todos los animales, impresionados por la valentía
de Lolo, lo recibieron como un héroe.

Al final del día, Lolo comprendió la importancia de la empatía
y  la  colaboración.  Aprendió  que,  aunque  diferentes,  todos
pueden aportar algo valioso cuando trabajan en equipo y se
comprenden unos a otros.

La moraleja de esta historia es que la verdadera fortaleza



radica en la capacidad de comprender y ayudar a los demás, sin
importar las diferencias.

Preguntas sobre el cuento
¿Quién era Lolo y cómo se sentía al principio de
la historia?
¿Qué problema descubrió Lolo en el bosque?
¿A quiénes ayudó Lolo durante su viaje río arriba?
¿Cuál fue el obstáculo principal que encontró Lolo
en la cueva de Hugo?
¿Cómo logró Lolo convencer a Hugo para que le
ayudara?
¿Qué  aprendieron  los  animales  del  bosque  sobre
Lolo al final de la historia?
¿Cuál es la moraleja de este cuento y cómo se
relaciona con la empatía?


