
El  Condicionamiento  Operante
de Skinner y su Aplicación
Hola  amigos  de  infocivica.org.  Hoy  les  traigo  un  nuevo
artículo en el que compartiré las contribuciones que hizo
Skinner tanto a la pedagogía como a la educación y a la
psicología. Skinner realizó una de las teorías más importantes
dentro  de  la  psicología  del  comportamiento.  Esta  teoría,
aunque basada en investigaciones previas de otras personas,
tiene un papel fundamental en la educación, especialmente en
el aprendizaje. En pedagogía, se estudia su teoría en materias
como  psicología  educativa,  introducción  a  la  psicología,
teorías y corrientes psicológicas del aprendizaje y didáctica.

La Teoría Conductual de Skinner
Cuando Skinner empezó sus estudios, el conductismo se basaba
principalmente  en  el  condicionamiento  clásico,  desarrollado
por Ivan Pavlov y popularizado por John Watson. Esta corriente
del  conductismo  busca  generar  aversión  o  agrado  hacia
estímulos  agradables  o  desagradables  para  modificar  la
conducta de un sujeto o animal.

Uno  de  los  experimentos  más  representativos  del
condicionamiento clásico es el experimento de Ivan Pavlov con
un perro. Pavlov hacía sonar una campana cada vez que le daba
comida al perro. Después de repetir esta actividad varias
veces, el perro comenzaba a salivar solo al escuchar el sonido
de la campana, ya que asociaba que este sonido significaba que
recibiría  comida.  Esta  es  la  clave  del  condicionamiento
clásico, asociar estímulos entre sí.

Por  otro  lado,  Skinner  admitía  que  este  tipo  de
condicionamiento no era aplicable en todos los casos y que no
podía  explicar  totalmente  la  conducta  a  través  de  este
mecanismo.  Para  él,  el  comportamiento  es  un  proceso  de
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adaptación ante circunstancias agradables y desagradables. Las
personas  y  otros  seres  vivos  interactúan  con  el  mundo  y
modifican su comportamiento en función de las consecuencias
que obtienen a través de la experiencia.

El Condicionamiento Operante
Skinner  desarrolló  el  condicionamiento  operante,  también
conocido como condicionamiento instrumental, que se basa en la
relación  entre  conducta  y  estímulos.  Esta  metodología  se
aplicaba  principalmente  en  experimentos  con  animales  como
perros, ratas y palomas. La teoría de Skinner se centra en la
conducta y no en la mente, y considera que el término «proceso
mental»  es  más  una  representación  de  la  conducta  que  una
realidad.

Skinner  rechazaba  los  métodos  especulativos  y  la
introspección, y su teoría estaba basada en la experimentación
con  animales.  Los  resultados  obtenidos  a  través  de  estos
experimentos se consideraban aplicables también a los humanos.
Sin embargo, filósofos, fisiólogos y psicólogos cognitivistas
criticaban  este  enfoque,  argumentando  que  hay  una  gran
diferencia activamente hablando entre la mente de un animal y
de un ser humano.

El Experimento de Skinner: La Caja
de Skinner
Uno de los experimentos más conocidos de Skinner es la caja de
Skinner, también llamada cámara de condicionamiento operante.
Este experimento busca demostrar que la conducta puede ser
modificada a través de estímulos. Skinner introducía a una
rata o una paloma dentro de una caja y aseguraba que el animal
tuviera hambre para que estuviera motivado a buscar alimento.

Dentro de la caja, el animal exploraba y descubría un botón.
Al presionar este botón, la rata o la paloma recibían comida



como recompensa. Así, se establecía una asociación entre la
conducta de presionar el botón y el estímulo del alimento, a
través de un refuerzo positivo.

Posteriormente, Skinner introducía cambios en el experimento,
como disponer el suelo de la caja con una corriente eléctrica.
Para  frenar  la  corriente  eléctrica,  el  animal  aprendía  a
presionar el botón nuevamente. Este experimento ilustraba la
modificación  de  la  conducta  a  través  del  condicionamiento
operante.

El  Legado  de  Skinner  y  su
Aplicación en la Educación
Skinner es considerado uno de los psicólogos más importantes
en  la  teoría  conductista  debido  a  las  contribuciones  y
experimentos que realizó. Su teoría también ha sido aplicada
en el ámbito de la educación. Un ejemplo sencillo de la teoría
de Skinner es cuando se premia a los alumnos en preescolar por
hacer una actividad. Al recibir una estrellita en la frente,
se refuerza positivamente la conducta y se motiva al niño a
seguir trabajando.

En resumen, Skinner realizó aportaciones significativas a la
psicología,  la  educación  y  la  pedagogía.  Su  teoría  del
condicionamiento operante se ha aplicado en diversos ámbitos,
proporcionando una base sólida para comprender y modificar la
conducta humana y animal.

Resumen  de  las  Aportaciones  de
Skinner

Área Aportaciones

Psicología Teoría del condicionamiento operante



Educación
Aplicación del condicionamiento operante en la

modificación de conducta

Pedagogía
Estudio de la teoría de Skinner en asignaturas
como psicología educativa, teorías pedagógicas

contemporáneas, entre otras.

Preguntas Frecuentes
1. ¿Cuál fue el experimento más representativo de Skinner?

El experimento más representativo de Skinner es la caja de
Skinner o cámara de condicionamiento operante.

2. ¿Cuál es la diferencia entre el condicionamiento clásico y
el condicionamiento operante?

El condicionamiento clásico busca asociar estímulos entre sí
para generar aversión o agrado y modificar la conducta. El
condicionamiento  operante  se  centra  en  la  relación  entre
conducta y estímulos, reforzando positivamente o negativamente
la conducta para su modificación.

3. ¿Cuál es el legado teórico de Skinner?

El legado teórico de Skinner rechaza los métodos especulativos
y se mantiene al margen de la introspección, centrándose en la
conducta  y  su  modificación  a  través  del  condicionamiento
operante.

4. ¿Cómo se aplica la teoría de Skinner en la educación?

La teoría de Skinner se aplica en la educación a través del
condicionamiento operante, utilizando refuerzos positivos para
motivar y reforzar conductas deseables en los estudiantes.

Espero  que  este  artículo  haya  sido  informativo  y  te  haya
ayudado  a  comprender  las  contribuciones  de  Skinner  en  la
psicología,  la  educación  y  la  pedagogía.  Si  tienes  más
preguntas, no dudes en dejármelas en los comentarios. ¡No



olvides revisar nuestros artículos relacionados para seguir
aprendiendo!

Hasta pronto,

Tu equipo de infocivica.org


